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PREVENZIONE E BENESSERE PSICOLOGICO SCOLASTICO - TRIMESTRE (15.02.2017 – 15.05.2017) 

 

L’A.I.E.Psi., Associazione Italiana di Evoluzione e di Psicoevoluzione, a partire dal 15.02.2017 fino al 15.05.2017, 

promuoverà iniziative, eventi ed incontri di divulgazione, sensibilizzazione e informazione sulla Prevenzione e sul 

Benessere Psicologico Scolastico, Clinico e Sociale, previo accordo preliminare, presso le scuole della Regione Puglia.  

Il Presidente dell’A.I.E.Psi., Dott. Massimo Frateschi, psicologo psicoterapeuta, ideatore dal 1988 della 

Psicoevoluzione e dell’orientamento Psicodinamico Psicoevoluzionista, supervisore e responsabile scientifico e clinico 

di progetti multispecialistici di psicologia della salute e di prevenzione psicologica, ha realizzato con gruppi di psicologi 

esperti nei campi della psicologia scolastica, clinica e sociale dei progetti innovativi di prevenzione psicologica, in 

alcuni istituti scolastici del Comune e della Provincia di Bari. 

L’A.I.E.Psi. ha avviato a partire dall’anno 2010, in occasione del Convegno dal titolo: “Psicologia Scolastica, 

Prevenzione Psicologica, Psicoevoluzione” il programma di Psicologia Scolastica, Strategia Psicoevoluzionista per la 

Prevenzione Psicologica nelle Scuole. Il programma complessivo, dal 2010 al 2016, è stato caratterizzato nella sua 

prima fase, fino al 31.12.2012, da iniziative di divulgazione preliminare e introduttiva, attraverso seminari e convegni 

sulla prevenzione psicologica nei contesti scolastici; nell’anno 2011 si è tenuto il Seminario A.I.E.Psi. dal titolo: 

“Psicoevoluzione, Prevenzione, Benessere: dalla Psicologia della Salute alla Psicologia Scolastica”, e nell’anno 2012 

si è tenuto il Convegno A.I.E.Psi. dal titolo: “Prevenzione delle psicopatologie dello sviluppo: Psicoevoluzione, Salute, 

Scuola”. Nella seconda fase, a partire dal 2013 fino al 2017, continua a promuovere presso le scuole disponibili una 

iniziativa di collaborazione con i Dirigenti Scolastici, i Docenti e i Genitori degli alunni, per una corretta ed efficace 

divulgazione, sensibilizzazione e informazione sulla Psicologia Scolastica Clinica e Sociale, Promozione ed Educazione 

alla Salute, al Benessere e alla Prevenzione Psicologica, sugli aspetti seguenti: 

1. Psicologia della Salute e Scolastica riguardante: Evoluzione, Educazione, Socializzazione, Apprendimento, 

Motivazione, Comunicazione, Emozione, Relazione, Bisogni Psicofisici e Bisogni Educativi Speciali, ecc.;  

2. Prevenzione Psicologica Primaria e Secondaria riguardante: precursori di comportamenti a rischio, 

comportamenti a rischio, disagio scolastico, carenza di motivazione, disaffezione allo studio, difficoltà di 

apprendimento, disturbo specifico dell’apprendimento (DSA), sindrome non verbale (SNV), disturbo da deficit 

dell’attenzione con iperattività (DDAI), disturbo oppositivo provocatorio (DOP), disturbo d’ansia di 

separazione (DAS), bisogni educativi speciali (BES), disturbo dell’affettività, disturbo della relazione, disturbo 

della comunicazione, dispersione scolastica, bullismo, cyberbullismo, devianza sociale, dipendenza, nuova 

dipendenza e multidipendenza psicopatologica, psicopatologia e psicopatologie multiple, ecc. 

Il Programma di Prevenzione e Benessere Psicologico prosegue con il Convegno A.I.E.Psi. dal titolo: “EVOLUZIONI 

PSICODINAMICHE”, che si terrà il 29.03.2017, ore 15.00-20.00, presso l’Hotel Excelsior Congressi, Bari.  

«Negli istituti scolastici di ogni ordine e grado sarebbe preferibile attivare programmi globali di servizi e unità operative 

di psicologia scolastica, ed in particolare, progetti di psicologia scolastica per la prevenzione primaria, inerenti lo 

sviluppo della motivazione, della comunicazione, delle emozioni per gli alunni, attraverso una formazione 

multimodulare a favore di dirigenti, operatori scolastici, genitori degli alunni. Si conferma utile a partire dalla scuola 

dell’infanzia un programma di servizi, interventi, progetti per la prevenzione psicologica primaria già nella 

preparazione del primo periodo scolastico di accoglimento e adattamento, in quanto una fase predisponente 

un’atmosfera motivante  ambientale risulta essere efficace e duratura per l’apprendimento e la socializzazione degli 

alunni. La salute e la crescita dei bambini e degli adolescenti sono al centro delle attenzioni significative condivise e 

interagenti tra le famiglie e le istituzioni scolastiche; quindi, il ruolo professionale dello psicologo scolastico è di alta 

responsabilità e perizia nel promuovere un processo virtuoso positivo composto da equilibri dinamici nei contesti e 

negli ambienti complessi. Inoltre, la strategia di supervisione e coordinamento di tutte le prestazioni professionali degli 

psicologi scolastici, ad alta specificità, è necessaria per conseguire finalità mirate sinergicamente alla favorevole 

evoluzione delle condizioni umane individuali e interattive nella collettività del mondo scolastico» (Frateschi M., 

Psicoevoluzione. Introduzione alla psicodinamica psicoevoluzionista. Armando Editore, Roma, 2012). 
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